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FORMAZIONE

Marzo 2021
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA DINAMICA BREVE 
Rilasciato da C.I.S.S.P.A.T. 

Aprile 2021 FORMAZIONE IN IPNOSI MEDICA 
Rilasciato da C.I.S.S.P.A.T. 

Ottobre 2021 FORMAZIONE IN IPNOSI REGRESSIVA EVOCATIVA 
Rilasciato da A.I.I.R.E. 

WEBINAR DI 30 ORE: PSICOTERAPIA DEI DISTURBI DI PERSONALITÁ CON OTTO KERNBERG 
Rilasciato da Psicologia.io 

 Febbraio 2022

Febbraio 2022 WEBINAR DI 9 ORE: TRAUMA E DISSOCIAZIONE. RISCOPRIRE JANET. 
Rilasciato da Psicologia.io 

WEBINAR DI 1 ORA: OLTRE LA COPPIA MONOGAMA, POLIAMORE E FLUDITÁ 
RELAZIONALE 
Rilasciato da Psicologia.io 

WEBINAR DI 1 ORA: NEUROPSICOLOGIA DELLA DEPRESSIONE 
Rilasciato da Psicologia.io 

Aprile 2022

Maggio 2022

Giugno 2022

WEBINAR DI 9 ORE: IL CORPO ATTACCATO. LA RELAZIONE DELL'ADOLESCENTE
CON IL CORPO 
Rilasciato daPsicologia.io 

Novembre 2022

CORSO BASE DI FORMAZIONE IN CONSULENZA SESSUALE DI 130 ORE 
Rilasciato da A.I.S.P.A. 

DIPLOMA DI CONSULENTE SESSUALE  
Rilasciato da A.I.S.P.A. Maggio 2023



ATTESTATO DI CONSULENTE IN PSICOLOGIA DELLO SPORT E IN
MENTAL COACHING

Rilasciato dal C.I.S.S.P.A.T.

Dicembre 2017

DIPLOMA DI ABILITAZIONE ALL’UTILIZZO DEL LUSCHER TEST

Rilasciato dal C.I.S.S.P.A.T
Marzo 2018

Rilasciato dall' Istituto Oncologico Veneto

PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO: L’UMANIZZAZIONE DELLE CURE IN
ONCOLOGIA, PSICONCOLOGIA E MEDICINA BASATA SUI VALORIMaggio 2018

Rilasciato dal C.I.S.S.P.A.T.

ATTESTATO DI OPERATORE NELLE TECNICHE AUTOGENE SUPERIORIDicembre 2018

FORMAZIONE DI SECONDO LIVELLO IN EMDR
Rilasciato da EMDR EUROPE

PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE IN: PRIVACY DEL
PAZIENTE E RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE
Rilasciato dall' Istituto Oncologico Veneto

PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO INTERNAZIONALE LUSCHER TEST

Rilasciato dal C.I.S.S.P.A.T.

PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO: L'UMANIZZAZIONE DELLE CURE IN
ONCOLOGIA; IL RUOLO DELLA PSICONCOLOGIA NELL' EMPOWERMENT DELLA
PERSONA A CONFRONTO CON LA MALATTIA
Rilasciato dall' Istituto Oncologico Veneto

FORMAZIONE DI PRIMO LIVELLO IN EMDR
Rilasciato da EMDR EUROPE 

Aprile 2019

Maggio 2019 

Maggio 2019

Maggio 2019

Luglio 2019

CORSO FORMATIVO IN IPNOSI E AUTOSTIMA 
Rilasciato dall’Accademia Italiana Ipnosi Clinica RapidaNovembre 2019

PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO: RETE PSICOLOGICA DEL VENETO E
AGGIORNAMENTI IN PSICONCOLOGIA
Rilasciato dall' Istituto Oncologico Veneto

Dicembre 2019

PARTECIPAZIONE ALL' INCONTRO DI SUPERVISIONE CLINICA S.T.D.P. DI 4 ORE
Rilasciato dal Centro Clinico LA QUERCIA Settembre 2020

PARTECIPAZIONE AL WORKSHOP IN I.S.T.D.P. 
Rilasciato da C.I.S.S.P.A.T. Ottobre 2020

PARTECIPAZIONE AL WORKSHOP: LAVORANDO CON OTTO KERNBERG, ORGANIZZAZIONE
BORDERLINE DI PERSONALITÁ, TEORIA DELLE RELAZIONI OGGETTUALI E NARCISISMO PATOLOGICO.
LA TERAPIA FOCALIZZATA SUL TRANSFERT.  
Rilasciato da Psicologia.io 

Gennaio 2021



TIROCINIO POST - LAUREA
Attività di prevenzione dei comportamenti a rischio
Presso SAP-BSR dell’Università di Padova.

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE PSICOLOGICHE DELLA PERSONALITÀ
E DELLE RELAZIONIINTERPERSONALI
Presso Università degli studi di Padova

DIPLOMA DI MATURITÀ INDIRIZZO CHIMICO - BIOLOGICO

Presso ITAS Pietro ScalcerleLuglio 2007 

Ottobre 2013

Ottobre 2014
Ottobre 2015

TIROCINIO PROFESIONALIZZANTE POST - LAUREA
Attività riguardanti psicoterapia e psicologia dello sport
Presso C.I.S.S.P.A.T.

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DI COMUNITÁ
Presso Università degli studi di Padova
Tesi: Validazione italiana dell’Internet Addction Test

Ottobre 2015 

Novembre 2015
Novembre 2016

OPERATORE DI TRAINING AUTOGENO
RILASCIATO DAL C.I.S.S.P.A.T.

PARTECIPAZIONE AL “LABORATORIO DI ALTA FORMAZIONE IN
PSICOLOGIA DELLO SPORT”
Rilasciato dal C.I.S.S.P.A.T

PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO “BRUXISMO, ANSIA E
PSICOTERAPIE BREVI, TRATTAMENTI A CONFRONTO“
Rilasciato dal C.I.S.S.P.A.T.

Novembre 2015

Gennaio 2016



Maggio 2016

PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO AFFECT PHOBIA THERAPY
Come lavorare con le emozioni in modo compassionevole. 
Rilasciato da C.I.S.S.P.A.T.

CORSO FORMATIVO IN IPNOSI DEL DISTURBO ERETTILE
Rilasciato dal C.I.S.S.P.A.T.

TITOLO DI IPNOLOGO

Rilasciato dall’Accademia Italiana Ipnosi Clinica Rapida

ISCRIZIONE ALL'ORDINE PSICOLOGI DEL VENETO:
N° ISCRIZIONE 10169

Febbraio 2017

Aprile 2017

Giugno 2017

 Settembre 2017

Rilasciato dal C.I.S.S.P.A.T.

CORSO FORMATIVO IN IPNOSI NEI DISTURBI SESSUALI FEMMINILI:
L’ORGASMONovembre 2017



FORMATORE ALLENATORI DI CALCIO
Presso Scuola Calcio Elite Campodarsego

EDUCATORE
Presso Cooperativa La traccia

LIBERO PROFESSIONISTA - CONSULENZA PRIVATA

ATLETA PROFESSIONISTA DI LANCIO DEL GIAVELLOTTO CON
PRESENZE IN NAZIONALE
PRESSO GRUPPO SPORTIVO AEREONAUTICA MILITARE
PER CURRICULUM SPORTIVO:
LEONARDO GOTTARDO SU WIKIPEDIA 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dicembre 2009
Novembre 2015

Aprile 2017

Giugno 2017
Agosto 2017

 Gennaio 2018
Dicembre 2018


